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tenstréckare vid Utsikten.

Foto: Ante Wiklund.

Syftet dr att utveckla Indalsleden till ett betydande resmal fér
besokare fran hela véarlden. Féreningen Indalsleden &r en ideell

forening och startades pa 1960-talet av Holger Lidgren, dava-
rande dgare av Utsiktens Turistgard i Sillre.

Ragundaomradet finns bergarter

och landskapsformer som visar pa

en komplex geologisk utveckling.
Har finns olika geologiska fenomen
av unik nationell och internationell
karaktdr som &r synliga fér besoka-
ren. | geoparken finns 6ver 30 be-
soksplatser med geologiskt intres-
santa fenomen eller av natur- och
kulturhistoriskt varde som manniskor
kan uppleva gratis berattar Peter

Ladan som &r projektledare for Ge-

TURISTINFO

Sundsvall 060-658 58 00
Timra 060-658 58 00
Tempo Indal 060-920 30
Do6da fallet 0696-68 20 00
Krangede 0696-202 80
Stugun 0695-200 00
Ostersund 063-701 17 00
Krokom 0640-161 00
Mattmar 0640-412 79
Are 0647-163 21
Trondheim +47 738 07 660
Eva Wiklund Christina "Cina” Eriksson
Ordférande Kassor

Tel: 070-284 19 31
evawiklund@hotmail.com

Tel: 070-347 29 56

Stefan Nilsson
Suppleant
Tel: 070-374 89 70

UIf Westberg
Suppleant
Tel: 070-654 2717

bodanisse@telia.com

opark Indalsélven. Vi arbetar for att
utveckla den lokala besksnaringen.
Geoparken verkar fér vard och skydd
av omradet och ger en kvalitetsstam-
pel pd omradets betydelse for olika
geologiska, naturhistoriska och kul-
turhistoriska aspekter. Doda fallet
ér geoparkens centrum. Det finns
mycket fakta och information att lasa
pa den nya hemsidan www.geopar-
kindalsalven.se. Invigning sker den
10 juni i ar.

Text: Joakim Séderberg

Vi finns pa Facebook
Var med i var gemenskap pa
n Facebook. Har samverkar vi och
tar del av gruppmedlemmarnas

olika tips och evenemang som beror
Indalsleden. Det gillar vi.

Vi finns pa Instagram
Har du tagit en fin bild langs
l@' Indalsleden? Tagga din bild med
#indalsleden. Lds mer informa-

tion under vara symboler i vart bildfléde
@indalsleden

Carin Backman Eriksson
Sekreterare
Tel: 070-288 12 59

Nils-Erik Eriksson "Boda-Nisse”
Ledamot
Tel: 070-224 54 05

GEOPARK

INDALSALVEN
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@ www.geoparkindasalven.se

Indalsleden pa Internet
Var hemsida ar mobilan-
passad och lattnavigerad
for att du snabbt ska hitta
information om Indalsle-
den. Vi har samlat tjanster och kartor
som visas under varje ort med faktat-
ext om den aktuella orten. P4 hem-
sidan finns dven lankar till aktuella

sociala medier. www.indalsleden.se

Ola Natanaelsson
Ledamot
Tel: 070-632 37 26

bodanisse@telia.com

Ulrika Edholm
Suppleant

*

Broschyren &r utgiven av:
Féreningen Indalsleden 2023.
Med reservation fér andringar
och tryckfel.

Distribution av Broschyrer
Bestéll broschyrerivar shop
pa www.indalsleden.se

Produktion

Junide AB, Sundsvall
Tryckeri
Agrenshuset

PEFC Cortifiorad

ETT BRA
MILJOVAL
2023 AHO1
Vi vérnar om miljsn
tillsammans med
vara kunder.

Papper fran uthéligt
brukade skogar och
Kontrollerade ursprung,

www.pefc.se
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Indalsleden vid Indal. Foto: Joakim Séderberg.

Valkommen till Indalsleden

ar kan du stanna och stricka pa benen vid ut-

siktsplatser som manga har vilat 6gonen pa

och fatt kraft av. Indalsleden startar vid kusten i
Timra och Bergeforsen och gar langs Indalsélvens vat-
ten d@nda upp till kusten och Trondheim i Norge.
Det stora deltat i Timra kom till av en naturkatastrof 1796
langs Indalsleden och Indalsédlven. Narmare bestamt i Ra-
gunda kommun och skapade férutsattningarna fér det
numera kanda turistmalet Déda Fallet.
| deltat i Timra finns det stora konstverket "Y:et” som ma-
ter 30,5 meter pa hdjden och som skapades av konstna-
ren Bengt Lindstrom ar 1995. "Y:et” &r ett landmarke vid
Sundsvall-Timra Airport. Fér den som vill veta mer sa finns
det manga tolkningar och kopplingar gjorda till naturen
och bygden varfor Y:et kom till. Naturkatastrofen som
hande 1796 i Indalsélven och skapade Ddda Fallet i Ra-
gunda stod den sa kallade "Vildhussen” fér. Anledningen
bakom katastrofen sags vara bade daligt véder och kan-
ske en hel del missbedémningar. Vildhussen var anlitad
att géra en timmerranna for att kunna flotta ner timmer till
kusten pa ett battre satt. Denna datidens konsult fick det

HHHNGEDE
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hett om 6ronen da vallen brast och témde hela Ragun-
dasjén pa mindre an fyra timmar. Ingen méanniska kom till
skada men férédelsen blev total och landskapet férand-
rades for alltid. Man kan tro att detta var den stérsta na-
turpaverkan som hant langs Indalseden. Men gar man sa
langt tillbaka som fér 25 miljoner ar sedan sa skedde ett
gigantiskt vulkanutbrott. Detta vulkanutbrott skar en djup
skara i jordskorpan och pa sa sétt valde Indalsélvens vat-
ten att folja denna skéra ner till Bottenhavets kust i dagens
Timra och Bergeforsen.
For er som ocksa tycker att det behover réjas mer for ut-
siktens skull sa ar vi i féreningen tacksamma om ni ocksa
vill engagera er i denna fraga. Féreningen Indalsleden
som ger ut denna broschyr jobbar pa att inleda ett stérre
réjningsprojekt langs stora delar av leden och du far gar-
na vara med! Eftersom jordbruket forsvinner fran lands-
bygden sa forsvinner ocksa de 6ppna landskapen nér
inga djur langre betar pa markerna. Vi vill gérna dra vart
stra till stacken att halla bade vyer, landskap och bygder
vid liv. VAl métt 1angs Indalsleden!

Text: Jenny Melin
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Stangt son-man (Med reservation for foréndringar)

SINNENAS
VAGAR

TIMRA

Langs med Sinnenas Vagar
finner du utflyktsmal, aktiviteter
och matstallen som kittlar alla sinn
Hitta till fantastiska strander och matta ™
magen pa lantliga pittoreska restauranger.
Utmana hela familien pa aventyrsgolf eller
testa fiskelyckan pa Bergeforsfisket med
ett vida kant laxfiske. Naturreservatet
Mjalladalen erbjuder hérliga vandringsturer.

Starta vid det fargsprakande Y:et
och upplev Timras alla guldkorn!

g
Ladda ner appen eller
besok sinnenasvagar.se

Timra

Timra &r en kustort mitt i Sverige med en genuin industrihistoria.

Néringslivet i Timra ar framgangsrikt och féretagsklimatet i Timra
rankas som ett av de starkaste i Sverige och malsattningen &r
tydlig. | Timra &r vi proffs pa service och i Timra gar féretagen
fére. Timra ar en plats som beskrivs som okranglig, trygg och
med en narhet till allt som &r vésentligt. En plats med varme och
gemenskap dér vi 8r ndra varandra. | Timra finns blandningen av
allt du tycker om att fylla livet med, fran dventyrliga aktiviteter till
storslagen natur. Det bésta av tva varldar helt enkelt - dar pulsen
ocksa far méta lugn och ro.

Text: Linda Niia

eforsen

Bergeforsen gger i nedersta delen av Indalsdlven i Timra
kommun med vacker natur och naturreservat inom kommunens
granser. Har finns ett av Sveriges basta fiskevatten for bade
sportfiskare, nybérjare och fritidsfiskare. Du kan fiska lax, 6ring,
sik och harr. Fisket &r vérldsként och lockar turister fran néar och
fidrran. Fér den sportintresserade hittar du isbana, fotbollsplaner,
skidspar, utegym, military fitnessbana, cykelbana , discgolf och
tarzanstig med mera pa Bergeforsens idrottsplats.

Laxodlingen
Nér Indalsélven blev en uppdamd &lvdal 1954 da Bergeforsens
kraftverk byggdes sa férandrades fisket for alltid. Fisken som



Gudmundstjérn ligger ensligt i skogen norr om Indal. Foto: Joakim Séderberg.

tidigare gick uppstréms i dlven for att leka férlorade sina naturliga
lekplatser i och med kraftverket. Som erséttning till de tidigare
lekplatserna anlades en fiskodlingsanstalt nedanfér Bergeforsen

dar man nu bedriver centralfiske.

Indal

Indal &r en tatort langs Indalsélven och en knutpunkt mellan

Text: Sandra Séderberg

Bergeforsen, Bispgarden och riksvég 86 mot Sundsvall. Har finns
pizzeria med rattigheter, Tempo-butik och en trddgardspark
mitt i centrum med flera speciella véxter f6r denna vaxtzon. Pa
Ostanskar hotell & Konferens med tillhérande spa-anldggning
kan du njuta av god mat och en avslappnande miljé med
fantastisk utsikt dver hela Indalsalvens dalgang. | allaktivitetshuset
Hareborg anordnas flera evenemang under aret som till exempel
dans, teater och forestéllningar. Sommartid &r campingen
och kiosken vid Ké&vstabron éppen och Indals hembygdsgard
anordnar flera roliga aktiviteter.

Gudmundstjarn

Ett trevligt turistmal 13 kilometer fran Indal ar den gamla garden
Gudmundstjarn som anlades ar 1779 av nybyggaren Olof
Parsson. Det &r ett av Sveriges sista bevarade sjalvhushall. Har
finns fantastisk historia om hur man levde och férséride sig
helt pa egen hand under 145 ar och genom fem generationer.
Byggnaderna &r idag byggnadsminnesférklarade och omradet

ar naturreservat.

BOORKENN

@ TRANSPORT AB '@

Boorken har orken, ger prioritet till ditt paket
Med hjarta for Indalsleden

Vi finns pa
Facebook

Mandag-fredag 10-19.
Lordag 10-17. Sondag 11-16.

m [ cveusiasres 22422 [DB) SCHENKER 255
DIN GODA GRANNE ¢ VI FINNS | INDALS CENTRUM

Lastviixlare - Maskintransporter < Kranbilar - Containeruthyrning

RAFIR AR

Kivsta 126, 860 40 Indal - 060-928 28, 070-666 74 91

Vér camping har 6ppet
1maj - 10 september

Full service
16 maj - 31 auqusti
9.30 - 22.00

KAVSTA

www.kavstacamping.se

Vi har det perfekta laget for fina
dagsturer I1dngs med Indalsélven!




Loy e

Drénarbild frén Utsikten mellan Sillre och Jarkvissle. Foto: Joakim Séderberg.

[
Mandag - fredag 10 - 19
Lordag 10 - 16
Sondag 12 - 16

t ‘ ‘ Visrombugtor e [ Liden socken har sitt ursprung fran medeltiden och sommartid

Liden DB schenker  postnore | ETIHNO gar det att bestka Lidens gamla kyrka, det vill séga den medeltida

Lidenvigen 94, tel 0692 - 100 26, facebook/Tempo Liden

stenkyrkan fran 1500-talet. Liden har &ven en av sveriges mest

valkdnda och fotograferade utsiktsplatser med makal&s utsikt ut

Alla vardagar i juli finns tva o dver Indalsélven ifran toppen av Véattaberget. Bilvag finns dnda
guider pa plats kI 11-16 d . . .. .. . e . . °
och bjuder pé fika . ¥ fram till utsiktsplatsen och val dar finns maojlighet till en fika pa
S b %a‘:u’a‘é%?‘éa’ Café Vittaberget. | Liden finns dven Asens vattenségverk fran
Sommaréppet S e .. s e ..
zgmai_ssepgﬁbe, 1905 som ingar i riksintresset for kulturmiljévarden att bescka
Vardagar 8 - 16 ' o ) . .
_ Helger 10 - 17 och pa Lidens Wardshus finns mojlighet att &ta och dvernatta.
3 Storre séllskap boka visning
www.sve_nskak}?kﬁs’e/inualenis*'-phasMRns»gamla‘-kyrka Tel. 060-910 09

Text: Sandra Séderberg

Sillre

Vid utsiktens turistgard i Sillre startar tva naturstigar val varda en
promenad. Alvstigen &r ca 1,5 km och gar i frodig véxtlighet langs
branta sluttningar och nipor ner mot Indalsélven. Hattbergsstigen
ar ca 2,5 km i ganska tuff terrdang med en hojdskillnad pa 225

meter och vél uppe bjuder den pa en fantastisk utsikt. Bada
stigarna &r utrustade med skyltar som beskriver naturen och en
raststuga vid malet. Vid Sillre kraftverk finns en rastplats med
grillméjligheter och brygga samt méjlighet att Idagga i en bat eller
kanot for en tur pa alven.

Text: Kristina Radberg/Sandra Séderberg
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Paddling vid Lidenbron. Foto: Joakim Séderberg.

ndalsélven ar lamplig att paddla

i fran maj till slutet av september.

Dagsturer rekommenderas mellan
Jérkvissle och Liden. Tvadagarsturer
kan tas utmed hela leden. Indalséalven
ar ringlande och smal mellan
branta bergssidor fran Forsstrand
vid lansgrénsen ner till Lidenbron.
Dérefter blir Indalsélven bredare och
far ett mer sjoliknande utseende. Vid
kanotrastplatserna finns raststugor
med liggplatser. Det gar bra att
talta pa alla rastplatser och det finns
utebord och torrtoaletter uppsatta.
Anvénd i férsta hand de eldplatser
som finns anordnade och tank pa
att eldningsférbud kan férekomma.
Se till att sopor samlas i péasar och

l[&mnas i soptunna vid rastplatserna.

vens

¥

stiska kanotled
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Paddling vid Sillre ség. Foto: Joakim Séderberg.

Dagstur: Start nedanfér Jarkvissle
kraftverk, Klubbéanget, Innan Sillre
kraftverk, Sandriset, Liden.

Barmon ar dven en bra alternativ
Nedfart

for bil finns vid Jarkvissle kraftverk.

startplats  for  kanotleden.

Vid Klubbénget, en dryg kilometer
kraftverket i

nasta

nedstréms Jarkvissle

ligger
Sillre kraftverk finns en grillplats vid

kanotrastplats. Innan
stranden. Bilvag finns fram till platsen.
Rastplatsen Sandriset &r en vacker
rastplats ldngs kanotleden. Fran
Sandriset gar en stig till det 20 meter
hoga vattenfallet Brattfallet. 500 meter
nedstroms rastplatsen mynnar Kvarnan
ut i dlven. Pa terassen vid ans mynning
ligger Sillre sag. Efter Lidenbron ligger

en rastplats pa norra stranden.

Lang stricka: Start vid Langliden,
sedan Boda sag, Jarkvissle-Liden

(Dagstur), Nilsbodle, 6stloning, och

Kéavstabron vid Indal.

Langliden, Forsstrand &r startplats
fér Indalsédlvens kanotled och ligger
pa grénsen mellan Medelpad och
Jamtland. Boda sag, en rastplats pa
den hoégra stranden vid Kvarnans

utlopp i
(Samma

alven. Jarkvissle-Liden

kanotled som Dagstur
ovan). Nilsbdles rastplats ligger pa
dlvens norra strand nedanfor riksvag
86. Vid Ostlonings by ligger nasta
rastplats. Har finns en fin badstrand.
N&r man paddlat ytterligare 5 km nar
man Kavstabron och campingplatsen
vid Indal.

Text: Joakim Séderberg
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TEL:070:091/77.09.eller,076:112:79.992»

Se vért sortiment, 6ppettider och annan mfo pa
www.bispgardenstradgard.se och Facebook

BISPEERDERNS

ADR YKB HLR APV

[RAFIK OLA

072-450 44 O1

A 4

Vi utfér de flesta typer av

elinstallationer.

I viir butik pa Centralgatan Tc kl‘afb
i Hammarstrand finns et

bra utbud med armaturer,

elvaror, vitvaror med mera. 0696-653900 | info@tckraft.se

Bi arden
Industriorten Bispgarden har ett strategiskt ldge mellan
Ostersund och Sundsvall i éstligaste delen av Ragunda kommun.
Hér huserar ett antal tunga industrier med en internationell
av Vattenfalls tre

marknad samt tre vattenkraftverk. En

driftcentraler finns i Bispgarden. | centrala Bispgarden finns en
aktivietetspark med bland annat lekpark, basketplan, hinderbana
och bouleplaner. Den Thailandska Paviljongen och Déda Fallet
ar trevliga besdksmal i Bispgarden under sommarhalvéret. Fran
AlgardsbergetutgérdetreledernaJarastigen, Geologistigensamt
Blomstigen. Jarastigen leder till det vackra vattenfallet Byforsen
och blomsterdngarna med utsikt dver Indalsélven. Geologistigen
passerar langs de olika jordarterna som tillsammans bildar en
typisk norrlandsk &lvdal. Blomstigen slingrar sig i utkanten av
det foére detta skolomradet och tréddsamlingen langs stigen &r
skyltade med dess olika trédslag.

Déda fallet skapades

Magnus Huss &ven kallad Vildhussen féddes 18 april 1755 i
Storboda i Torps férsamling i Vasternorrlands lan. Magnus var
en képman i Sundsvall som ar 1793, f6r hundra riksdaler, atog
sig att bygga en timmerrénna forbi den fruktade Gedungsen,
aven kallad Storforsen, dar timret slogs sénder pa sin vag till
Sundsvall. Natten den 6 juni 1796 tdmdes hela Ragundasjén pa
bara 4 timmar. Vattenfallet Storforsen blev plétsligt torrlagt och

Doda fallet skapades.

Norrlandsresan
Thaildndska Paviljongen, &aven kallad King Chulalongkorn

Memorial finns uppférd i Utanede, Bispgarden, Ragunda
kommun. Den &r byggd till minne av den Thaildndska kungen
Chulalonkorns besdk pa platsen 1897. Kung Chulalongkorn
var pa resa for att bland annat beséka den allménna konst- och
industritillstéliningen i Stockholm 1897 nar den svenske kung
Oskar ville passa pa att visa honom andra delar av Sverige och
i och med det foreslog tva alternativa resor: Norrland eller en
resa soderut och vidare till Norge. Kung Chulalongkorn valde
norrlandsresan da timmer vid denna tid var Siams storsta
exportprodukt.

Text: Jenny Melin och Emilia Rénnberg

Hammarstrand

En mysig atmosfar och ett storslaget méte mellan vattendrag,
héga berg och oandliga skogar. Hammarforsen ar Sveriges yngsta
vattenfall som tillkom n&r Magnus Huss tdmde Ragundasjon 1796.
| Hammarstrand hittar du manga butiker och flera spdnnande
aktiviteter. Vandringsleder till fantastiska utsiktsplatser finns pa flera
platser i omradet. Fran vindskyddet pa Véattabergets topp far du en
magnifik utsikt Sver Hammarstrand. Fran Stadsbergets topp och du
far en underbart vacker utsikt dver dalen och sjén Gesunden.
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Brenda Burgmeijer i sommarceféet.

renda Burgmeijer fran Nederlanderna &lskar

Sverige och Ragunda! —Vihade rest mycketgenom

Sverige med var husbil och varje gang atervande
vi till Ragundadalen berattar Brenda. Nar campingen
ar 2017 var till salu blev det en snabb affar fér Brenda
och hennes man Rob Mik. Sedan dess har de utfort stora
renoveringar pa bade servicehus och stugor. Just nu nu
bygger de en butik dar gasterna ska kunna képa souve-
nirer gjorda av boende i omradet. Brenda tipsar om att
man via Facebook, Instagram och Youtube kan félja dem
for att fa information om aktuella hdndelser pa camping-
en. Vidare berattar Brenda att de har ett bra samarbete
med andra lokala féretag och att det ar ett positivt inslag
fér bade ortsbor och féretag i bygden att campingen
lockar till sig manga turister. -Jag tror att samarbete gor
alla starkare och battre sédger Brenda.Campingen har 6
sommarstugor, 35 campingplatser med el och 5 mycket

fina téltplatser vid vattnet. Det &r alltid bast boka i férvag

Kﬂ‘l AMATOAT
ASIVLIVLELN

for att sékerstélla tillgdnglighet, da det ibland kan vara
fullbelagt och ganska trangt. Servicehuset &r alltid
fint och stédat och dar finns gratis duschmojligheter.
P& omradet finns dven bastu, badtunna och grillstu-
ga att hyra. Sommarcafeét pa omradet erbjuder bade
frukost, lunch och middag. Det finns dven brédservi-
ce till frukost. De boende i trakten kommer garna hit
for att ata en god maltid eller for att ta en fika. -Jag
tycker att vi har en bra blandning pa vara géster och
besdkare sdger Brenda. Hon beréattar dven att forut-
om boendena pa campingen hyr de ocksa ut hus och
stugor som ar beboeliga aret runt. Men varfér ska man
besdka Hammarstrand fragar vi Brenda och far svaret:
-Denna plats har allt! Skidbacke, manga langdspar, bra
fiskeplatser och sa klart den fantastiska naturen. Det
ar nara till mataffar, bensinstation och évriga butiker i
Hammarstrand.

Text: Sandra Soéderberg
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FOor mer information kontakta oss!
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STORLIEN

o TRONDHEIM

AL
STORA BLAS BLASI ﬂH

0672-21010 j 5

Vildmarksvagen gar genom sa-
miska kulturbygder, farbi harliga
sma byar och dver kalfjallet,
vildmarken ar inte langre bort an
klivet dver diket.

Vildmarksvagens strackning dver
kalfjallet Stekenjokk ar dppen
fran barjan av juni till mitten av
oktober - en ofdrglomlig 500 km

lang resa! Ht kan du uppleva hur e stort indusiriprojek!

piverkade en jord- och skogsbygd pd 1930-1alet

KRANGEDE

' KRAFTVERKSMUSEUM

Vakomen il Vidwarkevigen!

Turistinformation’, .
GET0.164 00 < DET5-105 00 ¢ | www.vildmarksvagen.se

Hammarstrands Vi reparerar ALLA Bilmarken

Bil & Dackservice

Mekonomen Bilverkstad
Bilreparationer Dackservice Reservdelar
Centralgatan 42, Hammarstrand - Tel: 0696-107 20

Hir hittar du frukost, lunch och middag!

SERVERING MED FIKA, GLASS OCH ENKLARE MATRATTER

* Nybakat brad, fardiga smorgasar, fardigratter, Utemhasutstillmingar med en madell av on aly,
sallader, nygrillad korv m.m. e hiadgirdsjiravig somt spinnands lekutrestningor for bormen,
£ god granee » Livasmede! » Lotter » Mobilkort » Fiskekort 6PPET 15 JUNI-15 AUGUSTI
Alild bppor:: RSS2 RUNEGIpEST s » SN 5€ MER DETALIER PA HEMSIDA ELLER FACEBOOK
P * Hyrslap » Hundmat
till 22.00 Museum tel: 0696-202 B0, 070-374 B9 70

Tel: 0696-107 23 Vi finns p4 Centralgatan 42 i Hammarstrand www. krongedemuseiland.se G)

E1 Forebook: Krangede museum




JHEIM 150km ARE 100km OSTERSUND 50km STUGUN 50km HAMMARSTRAND 20km BISPGARDEN 1

ARE * KROKOM ¢ STUGUN * KRANGEDE * BODA * SILLRE * VASTL(

Tr&ngsui-kan
Mattma
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WWW.INDALSLEDEM. SE

Nidarosdomen
Cowboysommar
Borgvattnet Priastgard & Vandrarhem
Stuguns kyrka

Krangede

Zorbcenter

Bergvallens stugby

Hasjs gamla kyrka

Ragunda gamla kyrka

Doda Fallet

Wilderness adventures

Hingbron i Osterede

Thailindska Paviljongen

Café Grodan

Kévstabrons camping

NEORaAnY@~NCOBWN=

Ragunda gamla kyrka i Palgard By

S moarna by
Oppen daghgen 26 juni - 6 augusti 11:00-18:00 %a”mm E ,
Visningsandakt vardagar ki, 14 Jendaion®

AAGUNDA FERSarLING mp Jﬂaklm Suden‘n




Okm UTANEDE 30km LIDEN 30km INDAL 16km TIMEA
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26km SUNDSVALL swish’

123 219 34 56
Eller Bankgire:
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Stallplats vid Zorbicenter Foto: Lars Séder
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Hembygdsgarden i Indal

en 22 juli arrangerar Indals hembygdsgard en

sommarfest, en dag fylld med roliga aktiviteter

och invigning av Sagostigen. Passa pa att under en
kortare vandring traffa skogens olika vésen och lyssna till
berattelser med hjélp av QR koder. | augusti samlas som-
marlovslediga barn for att delta i olika aktiviteter under
ledning av ungdomar och vuxna. Vill du delta sa kolla vara
sociala medier fér mer information. Medlemmar kan hyra
hembygdsgarden och bagarstugan. Kontaktuppgifter
finns pa hemsidan. Indals hembygdsgard ligger i Skallsta
strax utanfér Indals centrum. P4 hembygdsgarden arrang-
eras olika evenemang under aret och basta tipset ar
att kolla var hemsida www.hembygd.se/indal eller var
Facebooksida Indals hembygdsférening.

Lidens hembygdsférening och Vittaberget

Lidens hembygdsférening bildades 1956 och féreningens
mal var att 6ka turismen i omradet och goéra Vattaberget
till en naturlig motesplats fér sa val de boende i omradet
som for turismen. Overvaningen pa ett gammalt hus fran
1846 skanktes till foreningen och efter ett idogt arbete
kunde huset invigas ar 1960 som en serveringsbyggnad
och tillika féreningens hembygdsgard. Allt eftersom har
ett flertal sjutton- och artonhundratalshus forslats upp pa
berget och fér narvarande finns nu tio inredda byggna-
der som féreningen vardar. Numera har Vattaberget med
dess utsikt blivit ett verkligt turistmal och den fantastiska
utsikten sdgs vara en av de mest fotograferade i Sverige.
Héar anordnas bakning i bagarstugan, hantverks och konst-
utstallningar och servering sommartid samt diverse andra

arrangemang.

Evenemang under 2023:

18 maj Gokotta Vattaberget

6 juni Nationaldag Véttaberget

23 juni Midsommarfirande Lidens gamla kyrka
23 juli Hembygdsdag Vattaberget

26 augusti Marknad Lidens centrum

8 september Hembygdsdag for arskurs 8

14 september Cafékvall

25 november Kakbuffé i Sockenstugan

Med reservation fér andringar

Serveringen pa Véttaberget ar preliminart dppen mellan
den 10 juni - 20 augusti.

Fors Hembygdsforening i Bispgarden

Hembygdsforeningen bevarar och visar Forsomradets
historia och &r en sjélvklar samlingspunkt. Féreningen
bildades ar 1938 med anledning av att kunna k&pa in
Forssénshuset, ett hus dér médnga generationer klockare

har bott. Huset ar flyttat till den plats som nu &r Fors
Hembygdsgérd och idagfinnsflera lokalhistoriska hus pa
omradet. | storstugan finns textilutstallning, lasrum med
Séren och Ingvar Nilssons skrifter, foton, klipparkiv och
serveringslokal. Dar serveras ocksa vafflor i juli manad.
Det finns smedja, bagarstuga for uthyrning, harbren och
en vagnsbod med socknens likvagn. | stora logen finns
en utstallning om tiden fore elektriciteten. | Forsstedts,
som en gang var handelsbod, finns nu skolmuseum och
skomakeri och skradderi. Det minsta huset ar lekstallet
med kdpphéastar och lekkafé och det senast tillkomna
huset ar kdgelbanan fran Annedal. Nyckel finns att hyra
pa Trafikbutiken om inte serveringen &r Sppen. Till for-
eningen hoér ocksa den gamla ndjesparken Geralund.
Allra nyast ar Skogsskolemuséet med Forsdelen av
Geopark Indalsélven. Det invigs varen 2023 och finns
p& Alggardsberget. Fasta evenemang sker p& mid-
sommarafton, Forsdagen och Hembygdsgardens dag.
Beréttaraftnar, utflykter och evenemang péa Geralund
annonseras separat. Var hembygdsgard ligger mellan
Fors kyrka och Jéraskolan. Har kan man njuta gammal

som ung.

Ragundahembygdsgard - Linsmansgarden
| ett omrdde med tvd gamla kyrkor och manga histo-
riska byggnader finner du Ragunda hembygdsgard.
Serveringen och gardens alla utstéliningar ar 6ppet
dagligen fran midsommar till mitten av augusti. Hos oss
kan barnen leka tillsammans med foraldrarna i historia
miljder, handla i lanthandeln, skicka brev pa posten,
ringa i telegrafen, ga i skolan eller mjélka kossan i ladu-
garden. Som omvaxling kan man tavla mot varandra
i lagardsbottengolf. | vara utstallningar kan du upple-
va Ragundas historia genom textilier, vagnar, redskap,
musik och viktiga handelser for bygden inte minst under
1900-talet. Vad vet du om Ragundas badhustid? Kénner
du till Qul i backen? Har du sett en bob fran rodelepo-
ken? Varje torsdag i juli ar det #hembygdsliv, en dag
med extra mycket liv pa garden. Du far baka tunnbréd,
vara dréng och piga i vara tidsresor och du blir guidad
i vara utstallningar. Nar du blir hungrig kan du fika eller
dta kolbullar. Musik inramar dagen. Var ligger nu denna
fantastiska plats? Jo i Hammarstrand, pa norra sidan
dlven. Du hittar mer info om sommarens aktiviteter pa
var hemsida www.ragundahembygd.se Vi finns dven pa
facebook och instagram dér vi heter ragundahembygd.

Valkommen att beséka Ragunda hembygdsgard!




Ragunda gamla kyrka byggdes pa 1400-talet. Foto: Joakim Séderberg.

(Hammarstrand fortséttning) Parkera bilen vid Stadsberget.
Stigen upp &r delvis brant men pa de svaraste stéllena finns
trappor. Ragunda gamla kyrka byggdes strax ovanfor davarande
Ragundasjons strandlinje i slutet av 1400-talet. Kyrkans
karaktaristiska roda stenar &r av bergarten Ragundagranit.
| Krdngede finns ett kraftverksmuseum och ett café.
Hammarstrands Camping, Bergvallens Stugby och Hotell
Hammarstrand har boendet om du vill dvernatta. Vid Lergodset
B&B och vandrarhem finns en loppis och det finns flera andra
dventyr att uppleva hos Zorbcenter i Déviken som till exempel

zorbing, bumperball och zipline.

Text: Joakim Séderberg/Sandra Séderberg

Stugun

| Stugun finns vandringsleder till Stuguberget med fantastisk
utsikt 6ver Indalsélven och dess djupa dalar. Det ar kanske mest
kant for den fina och varierande klattringen och med sin lodréta
klippvégg. Mgjlighet att fiska fran bryggor vid élvstranden. Dessa
ar aven tillgéngliga fér funktionshindrade. Batilaggningsplats
finns om du vill ta med egen bat. | Stugun finns lekpark,
grillplatser, restaurang, butiker, café, frisér och loppis. Har finns
ocksd en gammal kyrka fran 1700-talet, unik i sitt slag och vl
vard ett besdk. Overnatta i husbil med eller utan el (frivillig Swish
till ideella féreningen Stugubygdens framtid). Passa pa att géra
ett besok i Mardsjon och "Cowboysommar” i juli. | Borgvattnet
finns ett vandrarhem och ett vélként spokhus dar den som vagar
har mgjlighet att 6vernatta.

Text: Joakim Séderberg

Den lilla butiken

med det STORA HALENS
sortimentet BYGG OCH

Kankbock 106 LANTHANDEL

844 92 Hammarstrand
Man-fre. 7.00-17.30
0696-161 90

[F3 () GRANNGARDEN

ETABL.1880
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Begravningsbyra

Vi ordnar allt kring begravningar - Jour dygnet runt
Telefon 0696-105 08

Hammarstrands Camping
Stugby och Fiske
| Koppelhallsvagen 18, 844 32 Hammarstrand

+46 (0)76 825 93 20
www.goragunda.com

Fredagar Lordagar
Sommarkafé 18.00-21.00 Sommarkafé 12.00-15.00
Flottedans 19.00-21.00 Cowhoykaken [2.00 - 13.00
(Gammeldans och sjdmansvals (Guidad tur 100:-/ person)
pa cowboybaten 00:-/ person) Cowboyhaten 14.00

(Battur 100:-/ person)

PS, béttur sker bara vid fint véder och att det blaser mindre &n 5 m/s.

Vilkomna!
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Areskutan ar lattillganglig dven sommartid d§ skiddkningen ersétts med vandringsleder och leder fér downhillcykling. Foto: Erik Andrén.

Ostersund

Kontrasten mellan stad och fjall gér Ostersund unik i
sitt slag. Det ar en av fem basta friluftskommunerna
i Sverige enligt Naturvardsverkets arliga utmarkelse
“Sveriges friluftskommun”. | Ostersund kan man bade
uppleva naturens lugn och stadens puls. Har finns gott om
restauranger, evenemang och aktiviteter. Pa Jamtli finns
spannande tillfélliga utstéllningar, roliga familjeaktiviteter,
intressanta foreldsningar, levande rollspel i historieland,
julmarknad och varmarknad, vackra parkomraden
och levande djur som kor, hastar och getter. Starka
kannetecken for Ostersund ar fér dvrigt Storsjdodjuret

och Jdmtlands egna flagga.

0
Are

| Are kan man aka slalom i storslagna backar, besdka

Text: Sandra Séderberg

areskutan, aka langdskidor, ga pa after ski, cykla, vandra,
testa forsranning, shoppa, dta gott och ga pa spa. Det
finns ett brett utbud av aktiviteter i Are kommun. Har kan

du vélja mellan att bo pa hotell, lagenhet eller varfér inte
bo pa fjallet i vildmarken. Mer information kan du séka pa

www.visitare.se

Storlien

Storlien finns i Are kommun i landskapet Jamtland.
Vintertid kan man aka i Storlien alpinas alla 23 backar. Har
byggs ocksa varje vinter en av Sveriges basta fun parks
dér Storliens innovativa pistmaskinsférare hittar pa béttre
och stérre hopp for varje ar som gar. Man kan vélja att
bo bade centralt i byn eller i Storvallen men vart du an
véljer att bo inom destination Storlien/Storvallen sa kan
du rékna med mycket fina sommar- och vinterleder och
fiskevatten alldeles runt knuten.

Text: Emilia Ronnberg



Gaustafallet vid Vildmarksvégen. En fantastiskt vacker turistvag pa 500 kilometer. Foto: Adobe Stock.

ildmarksvdgen ar Sveriges hoégst belagna
asfalterade vdg med en hdgsta punkt pa 876
meter Over havet. Hela vagstrackan ar 500 km
och gar genom tva lan, Jamtland och Vasterbotten och
tre kommuner, Stromsund- Vilhelmina- och Dorotea
kommun och &r en fantastiskt vacker turistvdg! Langs hela
Vildmarksvéagen finns manga bra dvernattningsstallen.
Pa Stroms Hembygdgard finns WC, sommarcafé och
butik. Delen &ver Stekenjokk (kalfjall) av Vildmarksvagen
ar endast 6ppen fran 6 juni till 15 oktober. Men annars
gar det bra att besoka alla platser aret om. Brakkafallet ar
det vattenfall som Blomharet i filmen om Dunderklumpen

sjunger vid.

Sveriges férsta animerade langfilm

| bérjan av 1970-talet spelade man in scenerna i Stroms
Vattudal fér att sedan jobba vidare med animationerna.
Dunderklumpen &r Sveriges férsta animerade langfilm av
Beppe Wolgers och Per Ahlin och Toots Thielemans gjorde
filmmusiken. Filmen var pakostad och karaktérernas
roster gjordes av datidens svenska filmelit. Dess fina
budskap gor att den &r hdégaktuell n idag och fortfarande
absolut sevard. Den hade premiar 1974 och &r idag en

riktig filmklassiker! Inspelningsplatserna finns utsatta pa

en karta fér de som &r stora fan av Dunderklumpen. Det
ar en saklart en fordel om man sett filmen eller 1ast boken
innan. P& Stroms hembygdsgard finns en fantastiskt fin
utstélining om Beppe Wolgers, “"Mannen fran Vattudalen”
och i den utstallningen finns dven féremal fran filmen. De
flesta inspelningsplatserna ar varken bemannade och har
heller inte nagon aldersgréns, férutom firningsturerna
i Brakkafallet med aldergréns 10 ar, men vissa stéllen ar

mer eller mindre barnvénliga.

Vattenfall, grottor, vilda och vilda djur

Utéver Dunderklumpens fina inspelningsplatser finns
mer att utforska langs Vildmarksvégen. Sveriges langsta
grotta, Korallgrottan och Bjurélven eller den osynliga
dlven som den ocksa kallas, ligger strax norr om Stora
Blasjon. Hallingsafallet, norra europas langsta vattenfyllda
kanjon och med ett vattenfall pad 42 meter ligger ett par
mil sydvéast om Gaddede. Ute i vildmarken kan du &ven fa
se vilda djur sa hall utkik. Léngs Vildmarksvagen finns flera
naturreservat med skyddsvarda arter. Har finns bl.a fjallrav

och Sveriges storsta koncentration av brunbjérn.

Text: Joakim Séderberg.



Trondheim
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Norrsken éver Trondheim. Foto: Adobe Stock.

Meraker

Meraker &r en tatort i Norge. | Merdkers kommun finns
bade fjall-, skogs- och jordbruksbygder. Har finns natur
som inbjuder till friluftsliv, vandring, jakt och fiske. Du kan
aka skidor nerfér de hoga fjéllstopparna, aka langdskidor
eller klattra i klatterpark. Har kan du valja att bo pa hotell,

figllgardar eller vackra stugor.

Stiordal

Stjgrdal har vacker natur med bra utsikt dver stora sjdar.

Har kan du aka hundslade pa vintern. Hallristningar fran
stenaldern finns bland annat i Hegra. | Stjgrdal kan du

vélja att bo pa hotell eller vérdshus.

Trondheim

Trondheim var norsk huvudstad fram till 1217 och ar
numera en livlig studentstad som har mycket att erbjuda
inom teknologi, kultur och mat. Trondheim haller
mangder av musikfestivaler aret om, den mest kénda ar
Olavfestdagene som &r Norges storsta festival i slutet pa
juli varje ar. Staden karakteriseras av innovation pa hog
niva och ett pulserande kulturliv. Har finns ocksa fina
cykelmgjligheter. Besdk www.visitnorway.com fér mer
information.

Text: Emilia Ronnberg




ot legendaren Lapp-Nils

| ett dromspel vid Doda fallet

sommar spelas det musikteater vid Déda fallet
om den sdgenomspunna Lapp-Nils liv. Denne
ikoniska vars séarskilda

storspelman svdng

i musiken fick folket att dansa timtal i strick.
Hur blev han denna datidens rockstjdrna, han som
foéddes in i lagstatuslivet som sockenlapp? Da for tiden,
alltsd nar Lapp-Nils féddes pa tidigaste 1800-talet, var
det nog ingen i Jamtlandska Hallen som réknat med att
Lisbets och Jonas lille son sa diametralt skulle bryta med
sin drvda tradition att vara sockenlapp. - En sockenlapp
var en same som vistades i bygden och var anstélld av
socknen for att utféra bestdmda sysslor at bonderna.
Socknen holl med bostad i utbyte mot utfort arbete,
berédttar Ewa Ljungdahl arkeolog med samisk historia
som specialitet. | Jonas fall bestod arbetet av att avliva
och fla héstar, ett jobb som bénderna i trakten maste fa
utfort och samtidigt helst inte ville befatta sig med. - Nar
Lapp-Nils var 12 ar férsvann hans pappa Jonas. Varfér vet
ingen och inte heller vart han tog vagen. Men fér Lapp-
Nils och hans mamma Lisbet innebar férsvinnandet att de
bada fick 6verta Jonas sysslor. Att avliva och fla hastar var
dock inget jobb fér en kvinna som nérmade sig 55 ar och

ett barn pa 12.

Tillsammans |édmnade de Hallen och tjansten som
sockenlapp och begav sig till Norge dar Nils fick ga i
spelmansléra samtidigt som de forsorjde sig genom
att hjalpa till pad gardarna. Nar Lapp-Nils nagra ar
senare atervande till sin hembygd hade ryktet om hans
sarskilda spelmansférmaga féregatt honom. Lapp-Nils
komponerade och spelade allt fran riktigt skor musik till
kraftfulla melodier med utatriktad energi. Det raderingen

tvekan om att Lapp-Nils var en stor konstnéar och stilbildare,
trots att ingenting finns nedtecknat efter honom. Istéllet &r
det hans elever som fort musiken vidare nagra generationer
senare. Och just detta faktum &r extra spannande. - Det
kittlar att Lapp-Nils musik ter sig sa olika beroende pa
fran vilken kalla musiken kommer. Det visar pa Lapp-Nils
stora kvaliteter som spelman. Han var sa mangfacetterad
i sitt konstnarskap , sdger Leif Ottosson, musikalisk ledare.
Ovissheten ér alltsa Lapp-Nils foljeslagare sa har drygt 150
ar efter hans déd. Det finns mycket lite fakta om honom men
desto fler hérsdgner och senare nedtecknade beréttelser. -
Forestallningen “En musikalisk fantasi om Lapp-Nils” &r ett
drémspel, en fantasi som delvis bygger pa fakta om hans liv
men som ibland ocksa blir oss svaret skyldig, séger Monica
Bergander, producent pa Estrad Norr.

Premiér &r det den 30 juni 2023 vid Doda fallet!

- Antligen kan vi satta upp forestallningen vid Déda fallet!
Spelplatsen ar unik i sitt slag med en vridléktare och miljé
som ger fantastiska mojligheter. Produktionen &ar var
storsta satsning nagonsin med totalt 21 medverkande
skadespelare, musiker, dansare pa scenen. Vi hoppas
kunna bjuda péa en folkfest och att publiken far med sig ett

fint minne fran Ragundadalen, avslutar Monica Bergander.

www.estradnorr.se

EN
MUSIKALISK
FANTASI

oM

P-NILS

Spelas vid Doda fallet i Ragunda 30/6 - 23/7




Indalsalven som transportled

S illre sag var den férsta vatten-
sagen och fanns mellan aren
1663-1870. Vattensagarna bygg-

des i dlvens tillfloden. Skeppsvar-
ven var de forsta industrierna vid
kusten. Ar 1850 fanns vid Indals:l-
vens mynning sju skeppsvarv varav
Vivstavarv var det storsta.

Sveriges forsta angsag installerades
1849 vid Tunadals sagverk. Angsagarna
slog ut inlandets vattensagar och flott-
ning av timmerstockar genomférdes nu
anda till kusten. Sagverksepoken hade
sin topp pa 1890-talet. Nasta epok var
pappersmassaindustrin. De sma bo-
stadsomradena kring industrierna vax-
te ihop till sammanhangande omraden
och bildade till slut de samhallen vi ser
idag. Angbatstrafiken i alven var en
nodvandighet for bygden och dessut-
om en uppskattad turistled. Sundsvall
var ett kommersiellt centrum for byar-
na langs Indalsélven vilket gjorde det

mojligt att sélja mer farsk fisk fran alven

- Das Fremdenverkehr-

samt

Die Strasse Indalsleden fihrt durch ein
langes Tal entlang des Flusses Indalsél-
ven. Das Tal ist eines der schonsten in
Schweden. Zwischen Uferbdschungen,
Wildern und Seen wird ihre Urlaubsrei-
se zu einer Entdeckungsreise.
Indalsleden bietet eine einzigartige
Natur mit wunderschénen Aussichten,
weiter Wildnis mit fantastischen Gewés-
sern zum Angeln und riesigen Wald-
ern die zum sammeln von Beeren und
Pilzen einladen. Auch eine Orchideen
Wanderung kann man unternehmen.
Fir Kultur interessierte gibt es Heimat-
museen, Museen und urgeschichtliche
Stétten. Hier finden Sie Wanderwege,
Naturpfade und Naturschutzgebiete
mit groBem Artenreichtum. Abenteu-
eraktivitadten z.B. Goldwaschen, Touren-
reiten und Wildwasserfahrten kénnen
ihren Urlaub attraktiv und spannend
machen. Fiir Ubernachtungen gibt es
Hotels, Hutten, Jugendherbergen und
Campingplatze.

Indalsilfven.

f |

i

i staden. Hjulangaren Indalen bérjade
pa 1860-talet att trafikera strackan fran
Bergeforsen upp till Liden. Angbaten
Turisten trafikerade fran Sundsvall till
Bergeforsen. Strackan mellan Liden och
Utanede fortsattes med en tredje ang-
bat som hette Liden. Angbatstrafiken
upphdrde pa 1920-talet. | och med byg-

S L
27l iy information

The long valley of the Indal River is
one of the most beautiful valleys of
Sweden. Your holiday will turn out
to be an adventurous expedition
amongst “nipor” (steep sand forma-
tions from the ice age), virgin forests
and water. “Indalsleden” (the Indal
Route) offers a majestic nature with
breathtaking views, extensiv areas
of wilderness with excellent fishing,
orchid walking-tours, oppoutunities
for picking berries and mushrooms
etc. Look closer at the old culture of
the country side, visit museums, “na-
turum” (exhibitions of the local natu-
re) and ancient remains. You will find
hiking trail, nature paths and nature
reserves with a great varity of spe-
cies. Adventures and activities such
as gold washing, excursion riding
and white water canoeing/rafting
make your visit thrilling. If you wish
to spend the night, there are hotels,
youth hostels, cottages, camping and
caravan sites.

Ang- Indalen #Hd Glimbn,

Gammalt vykort med hjulangaren Indalen som pa 1860-talet bérjade att trafikera Indalsélven.

ey
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get av Bergeforsens kraftverk i borjan
pa 1950-talet démdes Indalsélven upp
med hela 23 meter. Med bat kommer
man inte l&ngre upp och laxen kunde
inte efter detta sig vidare upp i dlven pa
naturlig vég och laxfisket ovanfér kraft-

verket blev inte langre majligt.

Text: Joakim Séderberg

Information
touristique
La vallée de lIndal est l'une des
vallées les plus belles de toute la
Suéde. Vos vacances deviendront
une expédition parmi les "Nipor”
(formations de sables datant de
I'Age de Glace), les foréts vierges
et les eaux. La Route de I'Indal offre
une nature grandiose avec des pay-
sages magnifiques, des coins sauva-
ges idéals pour pécher, cueillir des
baies et des champignons ou se pro-
mener parmi les orchidées... Soyez
inspirés par la vieille architecture,
visitez les musées et les monuments
antiques. Vous trouverez des circuits
pour vos promenades, des sentiers
et bien d'autres réserves naturelles.
Vous pourrez participer a des activi-
tés comme le lavage de l'or, I'équita-
tion et le rafting qui rendront votre
séjour des plus agréable. Si vous
voulez passer la nuit dans la région,
vous trouverez des hotels, auberges
de jeunesse, maisons d'été et cam-

pings.



Pilgrimsled - Indalsleden

Sydostra Jamtlands pastorat har sokt
medel for att rusta upp de tre mindre
pilgrimslederna i pastoratet, dar
Indalsledenaren.Ar20304rdet1000ar
sedan vikingakungen Olav Haraldsson
foll vid slaget vid Stikklestad och
senare helgonférklarades. Detta var
upprinnelsen till pilgrimsvandringar
till Nidaros och det spas bli manga
vandrare ar 2030. Pastoratet vill nu
bidra till att forbereda
med att bla hjdlpa till i

infor detta
arbetet
med att restaurera Indalsleden. Se
mer information om pilgrimsleder
PILGRIM -

Jamtlands pastorat (svenskakyrkan.se)

i pastoratet: Sydostra

Text: Helena Strid, Svenska kyrkan

Vandring lings pilgrimsleden i Ragunda. Foto Asa Nilsson

RADANNONSER |

Livsmedel & Service

(et
~ )

Borglunds i Fors Bispgarden Svenska spel, ATG, kontorsmaterial, garn, presentartiklar och
leksaker.

Ica Forsen 0696-300 22 Bispgarden Ombud for Postnord, Bring, Schenker och DHL. Apoteksombud.
Ombud for Systembolaget.

Camping & Hotell

Kadvsta Camping 070-2919793 Indal www.kavstacamping.se

Hotell Hammarstrand 0696-107 80 Hammarstrand info@hotellhammarstrand.se

Krangede Naturcamping 0696-202 80 Krangede Mellan kraftverket och Stadsberget.

Hotell Lergodset 0696-556 66 Hammarstrand 15 st B&B-rum. Restaurangen éppnar den i slutet av maj.

Hammarstrands Camping 076-82593 20 Hammarstrand Erbjuder dvernattning i stuga, husvagn, talt eller husbil samt
paddling, bat segling, fiske, cykling och sndskotersafari

Bensin & Verkstad

Bispgardens Autoservice 0696-30143 Bispgarden

Hammarstrands Bilbargning  0696-552 22 Hammarstrand

0KQ8 Stugun 0695-100 71 Stugun Bensin, livsmedel, snabbmat och mjukglass. Oppet alla dagar

Restaurang, gatukok & café

King Road Thai Camping 076-11279 99 Utanede

& Restaurang

Loppis

Lergodset B&B 0696-556 66 Hammarstrand Lergodset B&B, vandrahem, restaurang, loppis.
idrottsvdgen 2, 844 31 Hammarstrand
www.lergodset.se, info@lergodset.se

Ovrigt

Sérnedansjo Allservice 070-222 47 85 Sérnedansjo morganforslund@hotmail.com

Gudmundstjdrn Indal Oppet I6rdag-séndag fran 1/7-13/8 kl. 11.00-16.00.

Mosjon runt 17/6, Bondens marknad 27/8
Fragor/bokningar: Katarina 073-366 67 73
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HOTELL
RESTAURANG
UTESERVERING
BAR
GYM
KONFERENS

QR-kod till hemsida
www.indalsleden.se

NYRENOVERADE
BADRUM

Boka din vistelse hos oss, vi har
enkelrum, dubbelrum & familjerum

[ restaurangen kan wi avrjula en hatlig middag

VALKOMNA IR T e
069610780 'HAMMARSTRAND

www.hotellhammarstrand.se "Camp Wild Life"




